
 

 

消防安全知识培训花絮 

时间：2016 年 11 月 25 日 

培训课程：消防安全知识 

组织部门：行政人事部 

培训地点：宏强地产办公楼 

授课人：宋吉全 

  

 

 

 

 

 

 

 

消防安全知识讲解 

一、火灾发生时逃生自救方法 

 

 

  

 

 

 

 

 

培训组织者 
培训讲师 

本次培训的两位关键性人物 

1、火灾来袭时，要果断迅速逃离现场，不

要贪恋财务。 

2.受到火势威胁时，要当机立断，披上浸湿

的衣服、被褥等向安全出口方向冲出去。 

安全出口方向冲出去。 

基本技巧，熟悉几条应急逃生的线路。 

1. 庭成员平时就要掌握了解火灾逃生的 

基本技巧，熟悉几

条应急逃生的线路。 

2. 逃生的 

3、穿过浓烟逃生时，要使身体尽量贴

近地面，并用湿毛巾等捂住口鼻。 

3. 的 

基本技巧，熟悉几条应急逃生的线

路。 

4. 逃生的 

基本技巧，熟悉几条应急逃生的线

路。 

4.遇火灾不可乘坐电梯，要向安全出口

方向冲出去。 

5. 逃生的 

基本技巧，熟悉几条应急逃生的

线路。 

 

5.身上着火时，千万不要乱跑，可就地打滚，或是用厚重衣物压灭

火苗。 

 



 

 

 

 

 

二、灭火的基本方法 

1、隔离法：就是将正在燃烧的物质与未燃烧的物质隔离，使火源孤立，

火势不再蔓延。 

2、窒息法：就是隔绝空气使可燃物无法获得氧气而停止燃烧。 

3、冷却法： 就是降低着火物的温度，使之降到燃点以下而停止燃烧。 

4、抑制法：就是使灭火剂参与燃烧的连锁反应，使燃烧过程中产生的游

离基消失，形成稳定分子，从而使燃烧反应停止。 

三、灭火原则 

坚持先控制，后消灭火灾的原则  

坚持先救人，后救物的原则 

 

 

  

 

 

                                  

    

6.室外着火，门已发烫时，千万不要开门，以防大火窜入室内。要

用浸湿的衣物、毛巾等堵塞门窗，并泼水降温。 

 

同学们认真学习消防安全知识并积极作答，课程结束后做了随堂测验，了解同学

们的掌握程度，全部优秀！  

 



 

 

消防安全知识实操演练 

一、消防器材的讲解 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、实操演练 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

此图为讲师为大家讲解干粉灭火器的使

用方法。 

应在距燃烧物 3—5 米处左右进行，先将

灭火器摇晃后将开启压把上的保险销拨

掉，一只手握住喷射软管前喷嘴根部，另

一只手将开启把下压，对准火焰根部喷出

干粉灭火。 

 

灭火器使用方法讲解完毕，大家积极参与实操演练 

目前，较常用的灭火设备和器材除机械设备

外，主要有 1211 灭火器、泡沫灭火器、二

氧化碳灭火器、干粉灭火器、消防栓、 水

带、枪头、消防铲、消防斧等。 

 



 

 

预防为主    防消结合 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《员工消防知识》培训已经结束，我们从中学到了很多知识，以及很多以前自己未

曾注意的安全隐患，回想起来真是让人寒蝉若惊，感谢宋经理教授我们消防知识，让

我们在以后的工作和生活之中更加安全。期待下一期的精彩培训！！！ 

消防栓：是由开启阀门和出水口组成，并配有水带和水枪，

使用时先将水带打开，打直，接口一边接出水口，另外一边接水

枪，如果水带太短，可再连接多一盘。 

 

 

 

消防栓 

使用方法 


